Jedalny listok
23.09.2024 - 29.09.2024

Pondelok 23.09.2024

Z1 Pol.cicerova* (0,30), Kur.v éinskej zelenine * (64), Ryza * (180), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.cicerova* (0,30), Kur.v éinskej zelenine * (96), Ryza * (270), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cicerova* (0,30), Séja na €in.spdsob* (300), Zemiaky opekané * (250), Napoj * (0,20), Chlieb *
(100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Sezamové semena a vyro

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Salat ladovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezein* (104), Ryza * (180), Salat Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezein* (84), Ryza * (180), Salat Padovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zemiaky francuzske * (400), Salat cviklovy * (150), Jablko * (1), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 24.09.2024

Z1 Pol.kelova s udeninou * (0,30), Brav. Eéernohorsky rezen * (120), Zemiakovy Salat * (260), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z1+ Pol.kelova s udeninou * (0,30), Brav. cernohorsky rezen * (180), Zemiakovy Salat * (360), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z2 Pol.kelova s Gdeninou * (0,30), Kuskus s hlivami na spdsob rizota so syrom * (380), Salat
cvikl'ovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.Salatova * (0,30), Brav.pecené * (64), Slovenska ryza * (200), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.salatova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (86), Zemiaky opekané * (190), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.salatova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Zemiaky opekané * (250), Salat uhorkovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.hraskovo-hrib.raga* (64), Slovenska ryza * (200), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Streda 25.09.2024

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.horniacky gulas * (64), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.horniacky gulas * (96), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kolaé marhulovy s tvarohom a posypkou * (360), Cierna kava * (0,25),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Spenatové halusky * (220)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Moré.$pan.vtaéik * (92), Zem.kasa * (200), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horc¢ic

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Paprika zelena * (1), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Dzus *
(0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 26.09.2024 )

Z1 Pol.SoSovic.kysla * (0,30), Mor¢.pin. mozzarelou a bazalkou* (84), Slovenska ryza * (200), Salat
paradajkovo pérovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.Sos$ovic.kysla * (0,30), Moré.pln. mozzarelou a bazalkou* (), Slovenska ryza * (300), Salat
paradajkovo pérovy * (200), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.so$ovic.kysla * (0,30), Syrovy nakyp * (150), Zemiaky s petrz.viat.* (250), Salat paradajkovo
poérovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat cviklovy * (150), Salat
cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (62), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na karfiole * (64), Ryza * (180), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 27.09.2024 ) )

Z1 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Sunkové rolky zapecené * (100), Zemiaky opekané * (250), Salat
uhorkovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Sunkové rolky zapeéené * (150), Zemiaky opekané * (375), Salat
uhorkovy * (200), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Ryzovy nakyp so stavou * (400), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius zapeé.so syr a pérom * (110), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius zapeé.so syr a pérom * (110), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy *
(150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.prirodné * (64), Tarhona * (200), Dusena cuketa * (100), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 28.09.2024

Z1 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.na St'ave * (62), Omacka képrova * (200), Cestoviny * (160), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.na st'ave * (93), Omacka képrova * (300), Cestoviny * (240), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.v ¢inskej zelenine * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Tuniakova natierka * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Paprika zelena * (1), Keks * (1), Jablko * (1),
Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Nedela 29.09.2024 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.parizsky rezen * (100), Zemiaky s petrz.viat’.* (250), Salat mieSany
*

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.parizsky rezei * (150), Zemiaky s petrz.viiat.* (300), Salat miesany

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.peé.krkovic¢ka na cesn. * (76), Kapusta ¢ervena dus. * (200),
Zemiaky * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelena * (1), Keks * (1),
Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Datum tlace: 19.09.2024  Zmena jedalneho listka vyhradena



